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临沂市体育局文件
临体〔2018〕86号

临沂市体育局
关于举办临沂市第八届全民健身运动会闭幕式

暨“千村万人”农民广场舞总决赛的通知

各县区、高新技术产业开发区、经济技术开发区、临港经济开发

区、蒙山旅游度假区体育主管部门：

为了更好地交流信息、总结经验、表彰先进，经研究确

定，于11月下旬举办临沂市第八届全民健身运动会闭幕式暨“千

村万人”农民广场舞总决赛。具体事宜通知如下：

一、时间、地点

2018年11月22日至23日，临沂市全民健身运动中心

二、参加人员

各县区体育主管部门负责人、群体科长，受表彰人员（表彰

名单另行通知）
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三、有关要求

1、闭幕式上将颁发省、市表彰的相关奖牌，各县区负责人

请着正装领奖；

2、闭幕式前将举办临沂市第八届全民健身运动会“千村万

人”农民广场舞总决赛，请各县区精心组织好队伍参赛。

3、请于11月19日之前将宣传片（闭幕式前滚动播放）和报

名 表 电 子 版 报 送 至 兰 山 区 体 育 工 作 办 公 室 邮 箱 ：

qtk8109779@163.com，联系人：孙静静、汤尚卿，联系电话：

8726691、8109779。

附件：临沂市第八届全民健身运动会“千村万人”农民广场

舞总决赛规程

临沂市体育局

2018年11月14日

（此件主动公开）
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附件：

临沂市第八届全民健身运动会
“千村万人”农民广场舞总决赛

规 程

一、主办单位

临沂市体育局

二、承办单位

兰山区体育工作办公室

三、竞赛时间和地点

2017 年 11 月 22 日至 23 日，临沂市全民健身运动中心

四、参赛单位

各县区、高新技术产业开发区、经济技术开发区、临港经济

开发区、蒙山旅游度假区

五、比赛内容

大众广场健身舞(操)，自选动作(徒手广场健身操、舞，轻器

械广场健身操、舞)

六、参赛办法

（一）每县区限报1支代表队，兰山区可报2支，每代表队可

派队员14-18人（含教练员1人，报名时必须注明）。

（二）参赛队员必须是非城镇户籍，年龄在18-55周岁之间

(在规定人员中男性队员不得少于2名)。
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七、比赛办法

（一）执行国家体育总局社会体育指导中心2016年审定的

《全国广场舞竞赛规则(试行）》。

采用计分法：成套动作满分为10分。

1、评分方法：比赛采用公开示分的方法，裁判员评分精确

到0.1分，代表队最后得分精确到0.01分；

2、最后得分的计算：取3名裁判员平均分作为代表队最后得

分；

3、最后得分高者名次列前，若得分相等名次并列，成套动

作队形变化不得少于5次，每少一次扣0.1分。

（二）出场顺序在报到当天联席会上抽签决定。

（三）自选成套时间为3分30秒正负30秒，音乐由各队自备

(MP3格式)，要求制作在高质量的U盘中（U盘内不允许有其它乐

曲），并以工整字体标明参赛队名、出场顺序，按照大会规定时

间交到音响管理处。

（四）编排要求注重科学性及观赏性，操、舞动作应考虑人

体运动的基本规律，使其既有健身强体的作用，又有艺术性和观

赏性，不得出现舞台化及情节化的编排。

八、服装

运动员着装款式不限，适合运动，可适量添加服装配饰，如

飘带、亮片等适宜的设计图案；须着装合适内衣，不得过于暴

露，允许化淡妆，不得佩戴首饰和手表。
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九、奖励办法

本次总决赛设一、二、三等奖，第一名为一等奖，第二至第

四名为二等奖，第五至第八名为三等奖，其余参赛队均为参与

奖。前八名分别按 9、7、6、5、4、3、2、1 计分。

十、裁判和仲裁

（一）大会设仲裁委员会，具体按国家体育总局《仲裁委员

会条例》和总规程规定执行。

（二）主要裁判和仲裁委员由临沂市体育局统一选派，不足

部分由承办单位补充。

十一、报名与报到

（一）报名表发出后，如需更换运动员或更改参赛项目，须

在报到前3天书面申请报组委会同意。

（二）各参赛队请于11月22日9点前到兰山区临沂宾馆接待

大厅报到，9点30分领队、教练到宾馆二楼参加会议，地址：兰

山区沂蒙路与金雀山路交汇南200米路东，宾馆联系人：李其

原，电话15953919557；10点前各代表队自行乘车到临沂市全民

健身运动中心三楼篮球馆参加总决赛开幕式。

（三）各参赛队报到时均需提交：

1、第二代身份证件（非城镇户口）；

2、县级以上医疗单位出具的健康证明；

3、为参加本次比赛办理的意外伤害保险单；

4、参赛责任书。
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各县区体育部门负责对以上材料进行审核，如发现不符合要

求的参赛队伍，主办方将对其取消参赛资格。

十二、经 费

各参赛队食宿费由大会负责，交通（各县区代表队请自带车

辆，并自行负责往返宾馆到比赛场地的交通）、差旅费自理。

十三、未尽事宜另行通知
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报 名 表

县 区（章）： 负责人：

群体科长（领队）： 电 话：

代表队名称： 操舞名称：

序号 姓名 性别 联系电话 时长 备注

1 教练员

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18
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临沂市体育局办公室 2018年11月14日印发


